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Тема:  Фізична реабілітація після вірусних та бактеріальних кишкових інфекцій.
Мета заняття: Вивчити методи фізичної реабілітації після бактеріальних кишкових інфекцій, їх застосування та протипоказання. 
Питання для самопідготовки та контролю:
1. Поняття про інфекційні хвороби.
1. Періоди розвитку інфекційних хвороб.
1. Особливості застосування методу ЛФК при інфекційних хворобах.
1. Поняття про бактеріальні кишкові інфекції.
1. Особливості ФР при сальмонельозі. 
1. Загальна характеристика тифо-паратифозних захворювань.
1. Загальна характеристика харчових токсикоінфекцій (ХТІ).
1. Терапевтична дія засобів ЛФК при кишкових інфекціях.
1. Особливості лікувальної гімнастики при кишкових інфекціях.
1.  Особливості ранкової гігієнічної гімнастики (РГГ) при кишкових інфекціях.
1.  Фізіотерапія при  бактеріальних кишкових інфекціях.
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Організація самостійної роботи:  
1. Вивчити поняття про інфекційні хвороби та періоди їх розвитку, записати у зошит.
1.  Вивчити  та записати у зошит класифікації  інфекційних хвороб. особливості  бактеріальних кишкових інфекцій.
1. Вивчити особливості ЛФК при кишечних інфекціях (сальмонельозі, тифо-паратифозних захворюваннях, харчових токсикоінфекціях). Задачі ЛФК записати у зошит. Скласти комплекс вправ, записати у зошит та вміти їх показати.
1. Вивчити особливості масажу та фізіотерапії при кишечних інфекціях. Виписати у зошит основні фізіотерапевтичні процедури. 
1. Вивчити особливості дієтотерапії, які її задачі при бактеріальних кишкових інфекціях, записати.


